
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 	
	
	
	
	
	
	

FAQ MASTER

Mind Master – Bebida para corpo e mente 



	
	
	
	
	
	
	
1. O que torna Mind Master tão especial? 
 
Mind Master é a inovação da LR a nível mundial. 
 
Mind Master é um produto único, consagrado inteiramente ao tema do stress. 
Mind Master não só reduz os efeitos do stress, mas também aumenta 
simultaneamente a energia física e mental.  
 
Como é que isto funciona? O stress diminui, quando os antioxidantes (Resveratrol, 
chá verde, vitamina E e selénio) neutralizam eficazmente os radicais livres. Ao 
mesmo tempo, o nível energético mental e físico é reforçado por uma combinação 
de micronutrientes específicos (vitaminas B1, B9, B12, colina, ferro, coenzima Q10 e 
L-carnitina). Isto foi documentado por estudos científicos. 
 
A combinação seleta de compostos de Mind Master redutores do stress e 
melhoradores da performance é absolutamente exclusiva, já que os produtos da 
concorrência se concentram, na sua maioria, apenas num destes propósitos, ou na 
“redução do stress“, no aumento da energia mental ou no aumento da energia física. 
 
 
2. Quando devo tomar Mind Master? 
 
Tome Mind Master antes das refeições. Por favor, tenha em atenção que deve tomar 
Mind Master sempre à mesma hora do dia. Recomenda-se a toma regular durante 
um período prolongado. 
A prática garrafa de 500 ml chega para 6 dias, se tomar a dose diária recomendada 
de 80 ml. 
80 ml correspondem, em regra, a pouco menos de meio copo de água. 
 
3. Porque é que Mind Master é verde? 
 
A cor verde de Mind Master deve-se, principalmente, à clorofila que este contém. 
Este corante natural é utilizado pelas plantas para a fotossíntese. Durante a 
fotossíntese, a clorofila é responsável pela produção de energia da planta, a partir 
da luz solar. Por conseguinte, a clorofila é um dos principais produtores de energia 
do nosso planeta. 
Como se trata de uma matéria-prima natural, pode haver pequenas variações na cor 
de Mind Master. 
 
4. A que se deve o sabor especial de Mind Master? 
 
O seu sabor é muito natural e deve-se à elevada concentração de antioxidantes de 
extratos de plantas e é por isso que tem um ligeiro travo amargo. 
O seu paladar é melhorado pela inovadora Stevia, um produto cem por cento 
natural, com elevado poder adoçante. 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
5. As crianças também podem tomar Mind Master?  
 
As crianças em idade escolar e os jovens podem beber Mind Master sem qualquer 
problema. 
 
 
6. Por conter aloé vera, Mind Master pode substituir a toma de géis de aloé 
vera? 
 
Mind Master também contém o precioso gel de aloé vera, com os seus célebres 
benefícios. O seu conteúdo de aloé vera apresenta uma concentração mais 
reduzida, em prol dos antioxidantes. Logo, Mind Master não pode substituir a toma 
de um gel bebível de aloé vera.  
 
 
7. Porque é que Mind Master contém aloé vera? 
 
Estudos levados a cabo pelo investigador americano Prof. Joe A. Vinson 
(Universidade de Scranton, Pensilvânia) demonstraram que o filete puro da folha de 
aloé vera pode aumentar a biodisponibilidade das vitaminas. Deste modo, o 
organismo consegue assimilar, por exemplo, a vitamina E, em combinação com o 
filete puro da folha, com uma eficácia 269% superior.  
 
8. Como garante a LR a elevada qualidade de Mind Master? 
 
O SGS INSTITUT FRESENIUS controla a sua qualidade de modo muito abrangente, 
começando pelas matérias-primas e passando por cada uma das etapas da 
produção. 
 
Além disso, o produto final é ainda controlado por compras-teste dissimuladas. 
 
Assim, o cobiçado selo de qualidade do SGS FRESENIUS converte-se numa 
confirmação objetiva da excelente qualidade de Mind Master. 
 
 
9. Posso misturar Mind Master com sumos? 
 
Sim, misturar com sumos ou com água não tem qualquer efeito negativo sobre a 
eficácia de Mind Master. 
 
 
 
 
	
	
	
	
	
	


